
 
 

l i t . z  L i t e r a t u r h a u s  Z e n t r a l s c h w e i z    

Zentralschweizer Literaturzirkel 2026 

Reinhard Kaiser-Mühlecker, Arundhati Roy, Leon Engler, Julia Weber 
8. Ausgabe des Lese- und Diskussionsformats in Altdorf, Luzern, Zug und Stans  

Februar – Mai 2026 

 
– Reinhard Kaiser-Mühlecker  Wilderer   S. Fischer, 2022 
– Arundhati Roy Meine Zuflucht und mein Sturm  S. Fischer, 2025 

aus dem Englischen von Anette Grube 
– Leon Engler  Botanik des Wahnsinns    Dumont, 2025  
– Julia Weber  Weil ich Ruth bin     Limmat, 2026 

Jakob führt den Hof der Eltern und kämpft gegen den Niedergang. Als die Künstlerin Katja sich als Praktikantin 
anbietet, scheinen sich die Dinge zum Guten zu wenden. Doch Jakob findet keine Ruhe. In Wilderer erzählt Reinhard 
Kaiser-Mühlecker von Herkunft und existenzieller Verlorenheit in einer Welt, die sich radikal wandelt. Meine Zuflucht 
und mein Sturm ist die zutiefst beeindruckende Geschichte von Arundhati Roys eigenem Leben. Ein bedeutsamer und 
sensibel erzählter Blick der Schriftstellerin und politischen Globalisierungskritikerin auf Kindheit und Gegenwart, auf 
vererbten Widerstandsgeist und die Lebensrealität in Indien. In Leon Englers Botanik des Wahnsinns blickt der 
Erzähler auf die Biografie seiner Familie: ein Stammbaum des Wahnsinns. Was kann psychische Erkrankungen 
verstärken oder auslösen? Dieser Frage geht der deutsch-österreichische Autor und Psychologe Leon Engler in seinem 
zärtlichen Debütroman nach. Ruth kommt mit einem Fell zur Welt, am Ende der Kindheit verliert sie es. Alle verfallen 
ihr. Sie kann Menschen in Tiere verwandeln, vorübergehend teilt sie ihre "Kraft" mit jedem einzelnen Menschen. Aber 
dann kommt die schöne verheiratete Linda. Was soll jetzt werden? Julia Webers Weil ich Ruth bin ist ein Roman 
voller Magie in einer einzigartig sinnlichen Sprache. 

 

 

 

 



 
 

Literaturzirkel Kantonsbibliothek Uri, Altdorf 

Leitung: Julia Knapp, Literaturvermittlerin, Literatur auf der Bühne      

Mo., 09.02.26, 19 Uhr – Reinhard Kaiser-Mühlecker, Wilderer, S. Fischer, 2022 
Mo., 20.04.26, 19 Uhr – Arundhati Roy, Meine Zuflucht und mein Sturm, S. Fischer, 2025 
Mo., 18.05.26, 19 Uhr – Leon Engler, Botanik des Wahnsinns, Dumont, 2025  
 
  

Literaturzirkel Zentral- und Hochschulbibliothek Luzern 

Leitung: Annina Niederberger, Literaturvermittlerin, Moderatorin    

Mo., 16.03.26, 18 Uhr – Reinhard Kaiser-Mühlecker, Wilderer, S. Fischer, 2022 
Mo., 13.04.26, 18 Uhr – Arundhati Roy, Meine Zuflucht und mein Sturm, S. Fischer, 2025 
Mo., 04.05.26, 18 Uhr – Leon Engler, Botanik des Wahnsinns, Dumont, 2025  
  
Literaturzirkel Bibliothek Zug 

Leitung: Theres Roth-Hunkeler, Autorin  

Mo., 23.02.26, 19 Uhr – Reinhard Kaiser-Mühlecker, Wilderer, S. Fischer, 2022 
Mo., 23.03.26, 19 Uhr – Arundhati Roy, Meine Zuflucht und mein Sturm, S. Fischer, 2025 
Mo., 18.05.26, 19 Uhr – Leon Engler, Botanik des Wahnsinns, Dumont, 2025  
 
  
 

Gemeinsame Schlussrunde im lit.z Literaturhaus Zentralschweiz, Stans   
Öffentlichte Lesung mit Julia Weber, Weil ich Ruth bin, Limmat Verlag, 2026 

So., 31.05.26, 17.30 bis 18.30 Uhr – Diskussionen in Einzelgruppen 
So., 31.05.26, 18.30 bis 19.30 Uhr – Apéro & Sommersuppe 
So., 31.05.26, 19.30 Uhr – Lesung & Gespräch mit Julia Weber 
 

 

Allgemeine Informationen 

Teilnehmer:innenzahl pro Zirkel max. 12 Personen 
Teilnahmegebühr CHF 150 (inkl. Abschlusslesung & Apéro; Ermässigungen sind nach Absprache 

möglich.) 

Anmeldung Anmeldung bis Montag, 26.01.2026, an info@lit-z.ch, mit der Bitte um Angabe des 
Zirkels Altdorf/Luzern/Zug, Email, Telefonnummer und postalischer Adresse. 
Es wird vorausgesetzt, dass die Teilnehmer:innen das im Zentrum des Abends  
stehende Buch gelesen haben und wenn möglich an allen Abenden teilnehmen. 
 

Weitere Auskünfte Sabine Graf, Intendantin lit.z, sabine.graf@lit-z.ch, 041 610 03 65 
 


